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Der sinnlose 
Schmerz 
[Sabina Auckenthaler) 

Einige Bemerkurigen zur kulturellen Bedingtheit im Umgang mil Schmerzen. 

Bei der Vorfuhrung einer Reihe von Videos zum Ihemo Der filmische K6rper bei der Diogonole in Groz loste allein 
dos Video Der Schlof der Vernunft von Michaela Posch! vehemente Reoklionen beim Publkum aus: s zeig! dos lei­ 
dende Gesichr der Kunstlerin in GroBoufnohme, die sie sich so longe ouspeifschen loBr, bis sie dos Bewuftsein ver­ 
liert. Wohrend oul Beorbeifungen von Soft- und Hardcore-Pornos und eines sehr grousomen Snuff-Videos Oberro­ 
schenderweise koum reogierf wurde, reichren die Vorwurfe gegen Michaela Posch! '(On .Asrhefisierung von Gewolr 
an Frauen' bis zu .Menschenunwurdigkeif'. 

Offensichrlich ging die hefiige Kritik des Publikums also nicht ollein cul eine in Der Schlof der Vernunfl dorgesrell­ 
fe Gewal zuruck, sondern wurde daruber hinous ouch von onderen Aspekren des Films ousgelost: Schmerzen, ouch 
wenn wir sie nichr am eigenen Karper emplinden, bereifen Unbeliogen, Menschen, die sich selber Schmerzen zulu­ 
gen, oder bewuBr zuliigen !assen. besonders. In unserer rofionolisierfen und rechnisierfen Gesellscholt werden 
Schmerzen vor allem ols medizinisches Problem angesehen. Der Schlol der Vernunf tilt also ouf ein Schmerz­ 
verstondnis, dos eine Auseinondersefzung mil Schmerz ouBerholb der Medizin koum zuioBr. 

Historisch gesehen isl unser Umgong mil Schmerzen ein einzigorfiger. Schmerzen wurden in alien Kuhuren und 
zu ollen Zeifen ols Ereignis gesehen, dos der Deufung bedorf. Sie verlangen gerodezu noch einer Eklrung, noch 
einem Sinn. Schon die Bobylonier zum Beispiel sohen in den Schmerzen entweder eine direkte gottliche Strafe fur 
begongenes Unrechr oder dos Eindringen von Domonen in den menschlichen Kerper. Pocollel dozu woren ihnen 
ouch onofomische Degenerofionserscheinungen und Blµfvergiltungen ols Erklorungsmodelle bekonnf, die Koexisfenz 
von medizinischen und ronszendentoler Deutungsmustern bereitete ihnen jedoch keine Schwierigkeilen, wurde 
ollenfolls ols Ergonzung gehondhobt. . 

Medizinische Erklorungen horten im louf der Geschichte einen unterschiedlich storken Einfluf) aul dos Schmerz- 
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verstandnis, waren ober stets von tronszendentolen lnterprelolionen begleilet.lm lriihen Mittelolter wor der Schmerz 
Ausdruck einer gottlichen Kroft: Auguslinus soh im Schmerz nicht nur die Nohe zur Kreuzigung sondern ouch ein 
Suhnemittel fur begongene Silnden IBrodniewicz, 59). 
Erst im spaten 19. Johrhundert erfuhr der Umgong mil Schmerzen eine enlscheidende Wende, deren Auswirkungen 
dos Schmerzverstondnis bis heute prdgen. Anatomische und physiologische Entdeckungen fuhnten dazu, dab der 
Schmerz ols rein orgonisches Problem festgelegt wurde. AuBermedizinische Erklarungsmuster wurden forton zur 
Ganze obgelehnt. Morris sieht diese .Abschoffung des Sinns durch die Wissenschof" ols fast so entscheidend fur 
unser Leben an, wie die groBen politischen und soziolen Revolutionen den Stoot, die Erziehung und dos 
Sexuolverholten verwondelten.' !Morris, 13). 

Es wurde erkonnl, doB Schmerzen besonders komplexe Signole sind, die van den Nerven vom Ort der 
Verletzung an dos Gehir weitergeleitel werden [eine dhnliche Definition lieferte ubrigens schon Descartes]. 
Schmerzrezeptoren (Nozizeptoren) an der Korperoberfl6che [Haut] und on den Oigonsystemen !Herz, Dorm, 
Gelenke, Muskeln usw.l iibersetzen die Nochricht einer Schdigung oder Storung in die Sproche des Nerven­ 
systems, nomlich elektrische Impulse, welche man sich in der Form von binr kodierten Nachrichten vorzustellen hot. 
Diese Impulsmuster werden uber die Schmerznerven zum Ruckenmark und uber die Schmerzbohnen zum Gehirn 
geschickt, wo sie in hierorchisch geordneten Schmerzzentren ihre Veroarbeitung zum komplexen, subjektiven 
Schmerzerleben linden IStrion, 9). Zweifelsohne woren die Entdeckungen des 19. Johrhunderls bohnbrechend. Auch 
wurde sich kein Mensch in die Zeit zuriickwiinschen. in der es noch keine Anosthesie gab. Berichte von 
Amputotionen und onderen operotiven Eingriffen ous der Zeil vor dem Einsotz moderner Schmerzmittel lesen sich 
heute wie mokobere Schouermorchen. 

Trotzdem konn die Behondlung des Schmerzes ols ousschlieBlich biochemisches Phonomen nicht oil seine 
Focetten in einer befriedigenden Weise erfossen. Die stondig steigende Anzohl von Potienten mil chronischen 
Leiden, deren Schmerzursoche houfig nicht geklort werden konn, scheinl die Grenzen einer Auflossung von Schmerz 
o!s rein technischen Delekt geradezu vorfuhren zu wollen. W6hrend dos nozizeptive System im Wesentlichen 
bekonnt ist, weib man uber die emotionalen und kogniliven Schmerzelemente wenig [Strian, 8). Schmerz erschopht 
sich ober nicht nur in der Wohrnehmung von Reizen, er isl sowohl individuell ols ouch kulturell geprdgt. Diese 
Erkenntnis isl unler onderem ouch wichtig fur eine effektive Schmerzbehondlung. Die Schmerztoleronz konn nomlich 
(im Gegensotz zur Schmerzschwelle, die medizinisch leststellbor isl) van Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich 
sein. lnterkulturelle Yergleiche bezeugen, daB die Schmerztoleronz von Versuchspersonen betrdchtliche Unterschiede 
zeig, wos nicht zuletzt folge des Umgangs mit Schmerzen in der jeweiligen Kultur ist. Ebenso kann dos 
Schmerzerleben durch psychologische und emolionale Zustonde wie Schuld, furcht, Zorn, Trover und 
Niedergeschlogenheit verslorkt und sogor hervorgerulen werden (Morris, 35). Obwohl sich in der Medizin die 
Uberzeugung der Notwendigkeit, dos Schmerzerleben des Einzelnen zu berucksichtigen, longsam durchzuselzen 
beginnt, halt sich dos Bild vom Schmerz els technischer Delek! beim Grofteil der Bevolkerung hartnockig. 
Wissenschaftliche Verdffentlichungen in bezug oul Korpervorgonge werden oft dohingehend interpretiert, doB wir 
bereils in der Loge sind, den Schmerz vollig zu beherrschen. Wenn der Arzt den Schmerz donn plotzlich nicht zu 
erkloren vermag. wenn Schmerzen nicht enden wollen, isl der Schock oulgrund der lolschen Erwortungen um so gro­ 
Ber. Menschen mil chronischen Schmerzen stehen nicht nur der Vision des leidensfreien Menschen' ([Morris, 34) im 
Wege, sie fuhlen sich mil ihrem Leiden ·oft ollein gelossen, weil sie keine ongemessene Schmerzbetreuung erlohren, 
die ihnen einen ertrdghichen Umgong mit ihrem Leid naherbringen konnte. So bring! dos Leiden weilere Probleme mil 
sich, Depressionen und soziole lsolotion fuhren die Lisle der zustzlichen Belostungen on. Seil einigen Johren werden 
doher immer mehr Forderungen noch einem neuen Schmerzbegriff loul. Morris spricht in bezug ouf ein weiler geloB­ 
tes Schmerzverstondnis von der Notwendigkeit eines Blicks uber den Medizinschronk hinous (Morris, 10), 
Brodniewicz verweist oul die Unumgonglichkeit einer inlerdisziplinoren Schmerzlorschung (Brodniewicz. 227). 

DoB ein gonzlich schmerzlreies Leben ollenlolls eine nelle fiktion isl, in der Realitot ober nicht erstrebenswert sein 
konn, zeigen Beispiele von Menschen, die schmerzunemplindlich sind. In den cmerikanischen Varietes der 20er 
Johre gob es eine Zeitlong ols besondere Allroktion einen Monn, der keinen Schmerz emplinden konnle. Edward 
H.Gibson, angekundigt als .dos menschliche Nadelkissen', trot, nur in Unlerhose bekleidet, cul die Buhne, und lieB 
sich von einem Zuschouer den gonzen Kerper mil Nodeln spicken um sie donn longsom herouszuziehen (Morris, 23 
!.). Besonderen Nutzen konnle Gibson ous seiner seltenen .Begobung • nichl ziehen, er blieb ein AuBenseiter, eine 
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Johrmorktollroktion. Die Medizin kennt verschiedene Formen des Phanomens der Schmerzunempfindlichkeil von 
Menschen. Allerdings sieht sie es nicht ols Gabe, sondern als Mangel. Follt die schulzende Funktion des Schmerzes 
weg, is! der Mensch proklisch standig in Bedrohung, sogar in lebensgelohr. Schmerzen sind Worsignole. Sie hal 
ten uns stndig an, aul unseren Korper zu achten und schutzen uns vor Verletzungen. Sie zeigen an, wenn wir unse­ 
re Position korrigieren mussen, weil wir zum Beispiel ein Bein zu longe belosten und hindern uns ouf die heiBe 
Herdplalle zu greilen. 

Dach nicht nur in der elemenloren Furiktion des Schmerzes ols Warnsystems erschopht sich der Sinn des 
Schmerzes. Schmerz gehort zu den menschlichen Grunderfohrungen, macht dos mil ous, was wir Leben nennen . 
Venn jemond morgen eine norrensichere, kostenlose Pille ohne Nebenwirkungen mit der Gorantie auf lebenslange 
Schmerzfreiheit erfinden wurde, muBte mon sich sofort doran machen, neu zu erlinden, was es bedeulel, ein Mensch 
zu sein', schreibt Morris (Morris, 34). 

Schmerz und lust 
Schmerz isl eine elementore, ober ouBergewohnliche Erfahrung, die sich (hoffentlichl vom Normalzusland abhebt. 
Schon dorin lossen sich Beruhrungspunkte zu einer onderen menschlichen Erfohrung feslstellen, zur Lust. Die beiden 
verholten sich nur ouf den ersten Blick ousschlie~end zueinander. Es gib! mehrere Beruhrungspunkte, als zunachst 
ersichtlich. Extremer Schmerz und extreme Lust sind Momenle, in denen der Kerper in eine ondere Dimension des 
Erlebens trill. Sellen erleben wir unser lch so deutlich, wie in solchen Extremsiluolionen. Die Froge noch der eigenen 
Identitot stellt sich im toglichen Einerlei koum. Bei Grenzerlebnissen dogegen trill unsere ldenlilcil plotzlich schlogortig 
in den Vordergrund. Gleichzeilig fuhren sie on die Grenzen unserer ldentitol und lossen sie uns monchmol sogor 
uberschreilen. 

Der Zusammenhong von Schmerz und lust wurde schon sehr fruh themolisiert. Picton war der erste Philosoph, der 
die enge Beziehung zwischen diesen beiden Empfindungen betonte. Dabei meinte er mit lust vor allem dos ange­ 
nehme Gefuhl, dos sich einstelll, wenn die Intensitol der vorongegongenen Schmerzen nachl6~t [Brod, 44). Auch 
Aristoteles, der dos Zentrum des Empfindens im lerzen lokolisierte, ouferte sich mehrmols zur Verwondischaht von 
Schmerz und iusl, wobei er hervorhob, do die Wohrnehmungsfohigkeit die Grundvorousselzung fur Schmerz und 
Lust sei (Brod, 49). 

Wer sich einen Einblick in dos Vokobulor von Schmerz im Zusommenhong mil sexueller Lust verschoffen will, isl 
mil Marquis de Sode gut berolen. Mil seinen Romonen wird der Schmerz Ende des 18. Johrhunderls ollen, heftig 
und unwiderrullich in den Bereich der sexuellen Lust eingefuhrt. .Kohn greilt de Sode den menschlichen Kerper im 
Nomen der sexuellen lust on, erniedrigt, schandet und verstummelt ihn in einer Weise, die man nur enzyklopadisch 
nennen konn.' (Morris, 310). Die Verbindung zwischen Schmerz und sexueller Lust isl ouch Theme der Schmerz­ 
forschung des 20. Johrhunderls. So schreibt Anfong der BOer Johre der deutsche Schmerzforscher Lorbig: .Die 
Schmerzen werden wohrend der sexuellen Erregung ols lustvolle und for den ungestorten Ablauf sexueller Hand­ 
lungen notwendige Reize wohrgenommen, im nicht erregten Zuslond jedoch ols schmerzhoft erlebt' (B;od, 69). 

Die Verbindung von Schmerz und Lust isl, obgesehen vom sodomosochistischen Aspekt des Videos von Michaela 
Poschl, for Der Schfol der Vernunft dohingehend von lnteresse, doB dem Kerper ols lch die gonze Aufmerksomkeil 
zukomml. Der Kerper nimmt hier allein den Raum ein, sodoB, ahnlich wie bei der Selbstgeielung der Asketen, die 
Welt schwindet, olles rundherum sich oullost. In den Millelpunkt rOckt einzig und ollein der Schmerz, der schmerzen­ 
de Korper. Diese .logik der Weltoustreibung' ist ebenso der Grund fur die zentrale Rolle der Kreuzigung Christi im 
Christenlum wie for primitive Riten, deren Hohepunkt oft in schmerzhoften Zeremonien liegt. 

Der eigene Schmerz 
Der Kerper im Schmerz isl in Der Sch/of der Vernunlt also Medium noch innen (Grenzerfohrung) und noch auben 
(Schmerzverstondnis). So sehr ober ouch die Hondlung provozieren mag, bleibt, vom Stondpunkt des Zusehers ous 
gesprochen, eine gewisse Gleichguliigkeit oder Teilnohmslosigkeil gegenOber dem Schmerz, der om Bildschirm zu 
sehen isl. Isl der onfongliche Schock ubcrwunden, beginnen wir dem Geschehen immer distonzierter zu folgen. Der 
Schmerz eines onderen isl uns fremd. Es isl moglich, doB wir uns mil einer Person im gleichen Raum oufholten, ohne 
zu merlc.en, doB sie enorme Schmerzen erduldet. Aber selbst wenn wir bemerken, doB eine Person in unserer unmilt­ 
telboren Nohe Schmerzen emplindet, erreicht uns dieser Schmerz nur sehr begrenzt. Der Schmerz des anderen ver- 
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mag uns zwar zu treffen, bleibt fur uns jedoch letztlich unwiklich. Da wir den Schmerz nicht empfinden, bildet er 
sozusagen eine Mauer zwischen der eigenen und der fremden Realitotswahrnehmung. 

Schmerzen auszudrucken ist sehr schwierig, zumal sich der Schmerz der (verbalen) Sprache geradezu wider- 
setzt. Schmerzen haben im Gegensalz zu anderen Gefhlszustanden kein Objelt. Wi hoben Sehnsucht nach, 
Aggressianen gegen, Zuneigung fui- elwas oder jemanden, aber der Schmerz hat keinen Referenten. Das macht es 
liir uns schwieriger, den Schmerz sprachlich zu objektivieren, als andere menschliche Phonomene. Denken wir an 
sprachliche Auferungen den Schmerz belrellend, kommen wir schnell aul metaphorische Mittel, um den Schmerz zu 
verbolisieren (.Es hammer! in meinem Kopf"). Schmerzausdrucke wie slechen oder brennen weisen melophorisch cul • 
eine Schmerzquelle ouBerholb des Korpers hin. 

Wenn Schmerzen tatsdchlich durch ein Objekt verursacht sind, isl dos Zeigen der .Agenlschoft• (Scorry, 25) des 
Schmerzes ein proboles Mittel, um onderen eine onnohernde Vorslellung zu vermitteln, welchen Schmerzen der 
Belrolfene ousgeselzt war. Kommt die ersle Form der Schmerzbeschreibung vor ollem in der Medizin zur 
Anwendung (Melzock, einer der bekonnleslen Schmerzforscher, enlwickelte ein Verfahren, mil dem die Patienten mil 
Hille eines Fragebogens Schmerzen odoquoler und fur die Mediziner aussagekrdlliger ausdrucken konnen, indem 
er beslimmle Begrifle wie slechend, brennend, pochend ... vorgibl) so wird dos Herzeigen des schmerzerzeugenden 
Objektes vor ollem bei Gerichlsverhondlungen, ober zum Beispiel ouch von Menschenrechtsorganisolionen wie 
amnesty inlernotionol ongewandt. Ein Bild von einem Foltergerot besilzl eine erslounliche 0berzeugungskrolt, wenn 
es dorum geht, Menschen gegen den Einsotz von grousomen Folterungen zu mobilisieren. Semontisch gesehen 
sleek! hinter dieser Ari von Schmerzbeschreibung die Vorslellung, der Schmerz wore im Objekl enlholten, doch 
eigentlich zeigl es die Schwierigkeil, dos Phanomen Schmerz zu erkloren oder auszudrucken. Auch der Schmerz in 
Der Sch/of der Vernunfl konn im Endellekt nur durch die Anwesenheil der.Peilsche, also durch dos Sichlbormochen 
der Schmerzquelle nochvollzogen werden. 
Bleibt die Froge, was ein onderer Umgong mil Schmerz bewirken konn. Konn er dem Schmerz elwos van seiner 
ongslouslosenden Macht wegnehmen? Hemingway schrieb einmol on Filzgerold: .Wenn der verdammte Schmerz 
komml, nulze ihn." (Morris, 270). Eine Chance im Schmerz zu sehen, klingt sehr schon und mag fur den nicht 
Leidenden einfoch ouszusprechen sein. Eine Auseinanderselzung mil dem Schmerz [uber den Medizinschrank hin­ 
aus•, wie Morris es formulierte) konn ober ermoglichen, doB wir dem Schmerz nicht mehr gonz so hilflos gegenuber 
stehen. So wie wir Schmerzen okzeplieren, die durch Leistung enlslehen (man sollte sich einmol uberlegen, unter wel­ 
chen Schmerzen zum Beispiel die so schon onzuschouenden Balleltonzer oh slehen), oder wie Geburlsschmerzen in 
onderen Kulturen nicht einmal els Schmerzen bezeichnel werden, muB Schmerz nichl immer eine grenzenlose 
Kotaslrophe sein. Gelingt es, den Schmerz wieder in einen groBeren Zusommenhong zu stellen, ihm eine menschli­ 
che Geschichte zu geben, so sollle es ·moglich sein, doB dem Menschen ouch im Schmerz seine ~Menschenwurde' 
erhalten bleibt. 
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Deine Performances sind olle ziemlich extrem. Wie bist 
du dozu gekommen diese Art van Performance zu 
mochen? 
lch hob in Wien und LA. Kunstgeschichte und Kunst stu­ 
diert. Kuns'geschichte, dos war ober nie gonz meine 
Sproche. lch hotte ein Slipendium fur L.A. Do ho! olles 
begonnen. ich hob dart bei Poul McCorlhy studier! und bei 
Amelio Jones. Von dort stommt diese Norbe. Die 
Aufgobenstellung von Poul Mc Corthy wor, Kunst zum 
Themo .change, dissect ond.invesligate o room zu 
mochen. Alles wore moglich gewesen, ein Bild, eine 
Skulptur, igendwos. lch hotte die ldee fur eine 
Performance: lch ging in die Klasse -- nach der Pause, olle 
stonden noch rum, oBen und plouderten, k.eine/r ouBer 
Poul McCarthy wute, do ich jetzt eine Performance 
mochen wurde. lch zog mich aus, hab mich gonz noh zu 
einigen Leuten hingestelh, longe. Allen war's super unonge­ 
nehm. L.A. isl wohnsinnig prude. Keiner ho! sich bewegt. lch 
holte eine Rosierklinge im Mund, nohm sie rous und hob 
den Schnill, dessen longe Norbe du on meinem link.en Arin 
sehen konnst, gemochl. Dos Blur isl runtergelroplt. lch hob 

gedocht wurden. In meinem Kopf und in den Kopfen der 
Betrachterlnnen. 

Wie kam es zu deinem Video Der Schlaf der Vernunf? 
lch kann mich nicht mehr genou doron erinnern. Domols ..... 

Wann wurde dos Video gedreht? 
Gedreht hob ich es im Oktober 1998. Es war dos letzte 
Kunstprojekl, in dessen Rohmen ich mil korperlichem 
Schmerz georbeilet hebe. lch gloube, es isl die Essenz all 
dessen, was ich bis zu diesem Zeilpunkl gemocht holle: 
viele Satze auf den kleinsten moglichen Nenner gebracht. 
Jeder weilere Satz wore ein Sich-Wiederholen. In dieser 
Sproche hob ich nichts mehr zu sogen. lch bin dobei, mir 
neue Wehen/Sprochen zu erschlieBen. 

lch hobe den Eindruck, do~ in Der Schlaf der Vernunft 
dos Theme .ldentitcitssuche" im Vordergrund steht. 
Jo, noturlich. In meinen Arbeilen geht es um identitot. Wenn 
ich sage, es geht um Selbstfindung, ist dos ouch eine ehrli­ 
che Aussoge. Aber do toucht donn gonz schnell dos Wort 
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den Arm gegen die Wond gedruckt und einen bluligen 
Abdruck hinterlossen, donoch hob ich den Raum verlossen. 
lch hob stork geblutet und bin noch der folgenden 
Diskussion ins Spitol gegongen, wo ich gen@ht wurde. Alie 
hoben sich ziemlich erschrocken. 

Wie reogierten die Leute? 
lch holle einen Text vorbereilel, den ich onschlieBend ver­ 
teilte. Man wolhe zwor, do~ ich gleich ins Spilol gehe, 
ober ich holle Verbondszeug und Desinfeklionsmillel milge­ 
brocht und olles unler Kontrolle. Wir hoben longe Uber die 
Aklion diskulierl. Auch oufgrund des Texles hoben die Leule 
gesehen, do~ ich mir sehr wohl was dobei dochte, do~ ich 
mich nichl offenllich umbringen wolhe. 

Worum geht es bei deinen Aktionen? 
lch will wos beruhren, trellen, beslimmle fesle Musler ver­ 
wirren. Es gehl um Gedonkenprozesse. Wenn ich Kunst 
moche, will ich mich domit wohin bewegen, wo ich vorher 
(noch) nichl war. lch will, doB sich elwos umdreht, sich was 
tut, do~ Gedonken gedccht werden, die vorher nicht 

.aulobiogrophisch" ouf; dos donn noch schneller ols Elikett 
fur mangelnde Qualitt [Allgemeingultigkeil] verwendet 
wird. Schon in den 70er Johren k.cnnle man beobochlen, 
wie die Kunst von Frauen, die sich bei ihren Performances 
verletzten, als autobiographisch, d.h. minderwertig, abgc­ 
lon wurde, weil es .nur" ein Karper wor, ein Frouenkorper, 
der verwendet wurde. 

Gloubst du, doss es Frauen do von vornherein schwerer 
hoben? 
Jo, dos gloub ich. Es gibt vielleicht weniger Minner, die mil 
ihrem Karper orbeilen, bzw. die sich dobei selbst verletzen: 
Es gob die Aktionisten und es gibt KUnstler on der West 
Coast, vor ollem in L.A., die deren Tradition ortselzen. lch 
denke, jeder orbeilet mil der Geschichte, die er oder sie 
hol. Und Frauen hoben eine ondere Geschichte ols 
Manner. Mir geht es oft ouf die Nerven, wenn ich wieder 
eine Frau sehe, die sich weh tut und dos ousstellt. Trotzdem: 
Sproche/Kunst entsteht in einem bestimmten Kontext, nimmt 
Bezug oul eine bestimmte Geschichte. Als Kunstlerin arbeite 
ich mil dem, was ich hobe. 

26 

/rpm;mwrrrrrwv««+r,·rvrr"·rr--·«···"+««or+rrr er0vs;:·were revrserrs srsosorrrrgrpros/oqugerffm%2- 
a 



Gob es eine Vereinborung, wonn die Aktion, die du 
inszeniert host, um dos Video Der Sch/of der Vernunht zu 
reolisieren, abgebrochen wurde? 
Mork, der mich geschlogen hot, weiB, was er tut. lch wollte 
sicher gehen, db diesen Port jemond ubernimmt, der mil 
der Technik Erfohrung hot. Dos war donn eben ein Mann. 
Es war vereinbort, doB wir aufhoren, sobold Blut komml. 

Blut kamml doch bold, oder? 
Nein. Es komml dorauf on, wie du schlogst. Wenn du gu! 
schlogen konnst, schlogst du nicht ofter oul dieselbe Stelle 
- sonsl plotzl die Wunde oul. • 

Du bisl donn ohnmiichtig geworden. Hast du gespurt, 
wie cs isl, wenn man vom Zustand des BewuBtseins in die 
BewuDtlosigkeit geht? 
Jo. Es isl wie die Entscheidung, zu gehen: Dos bewuBte 
Verlossen einer Realitot. 

Host du dich au! die Aktion lange vorbereitet? 
Nein ... - Geplont war's notiirlich schon - ouch mil dem 

Studio, wo wit dos Video gedreht hoben, muf)ten wit einen 
Termin vereinboren. 

War die Situation eine vollig andere els var einem 
Publikum? 
Es war u.o. eine Auseinondersetzung mil der Art wie ich lru­ 
her Performances gemocht hebe. Do war ouch eine 
Komero do. Es isl eine Ari Dialog rit der Kamera. Mon 
lickt sich selbst. Dos Ding schout dich an, es bist du. Du 
schousl in die Komero und siehst nu dich selbst. 

Gehl es bei Der Sch/of der Vernunft um die Aktion oder 
um dos Video? 
Um dos Video. 

Fur mich els Zuseherin isl es eine eigenorlige Situation. 
lch sehe, doB du extreme Schmerzen erleidest, indem ich 
dein Gesicht betrochte. 
Mon sieht den Schmerz nicht. Als ich mir dos Video zum 
erstenmol angeschoul hebe, hob ich gedochl, dos isl long, 
dos isl lad, dos zeigt, wie wenig man Schmerz uber ein 
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Bild zeigen konn. Du host ein Bild van elwos, ober des­ 
wegen noch nicht dos Gefuhl. Es isl, ols ob die Positionen 
verruckt wurden, es gib! einen Bruch: Der Schmerz wird 
gezeig und ouch nicht, es ist longweilig und ouch nicht. 

Im Rohmen einer Diskussion ouf der Diogonole in Groz 
Ende Marz wurde dir vorgeworfen, du osthetisiersl 
Gewolt on Frauen. 
Asthetisierung von Sex und Gewoh geht mir totol cuf die 
Nerven. lch will nicht zum 150. Mol sehen, wie ein Typ 
seinen Schwanz in eine Frau sleckt. Soft- oder Hordcore­ 
Pornos - do seh ich mich einloch nicht. Das Bild dieser 
Frau, dos bin nicht ich. lch versuche, mir die/meine 
Wirklichkeil selbst zu zeichnen. 

Host du dir diese heftigen Reaktionen vom Publikum bei 
der Diagonale erwartet? 
Jo, schon. 

mich nicht, ols keine Sproche zu hoben. Dos fuhnt zur 
Exislenzve rnichtung, zur obsoluten Ohnmocht. Blick und 
Sproche, dos sind die wesentlichen Elemenle meines 
Videos. 

Mon hat den Eindruck, mil zunehmender Douer der 
Aktian blickst du immer ongestrengter. War es schwierig, 
dem Blick der Kamera standzuhalten? 
lch hob mich bemuht, daB ich immer, wenn ich wegschau, 
wieder rein schau. 

Hat das auch mit Starke zu tun? 
Vielleicht. Es scheinl obsurd, do~ man keinen Lout hort, daB 
ich nicht schreie. 

Stimmt, erst sehr spat hort man ein leises Stohnen von dir. 
Kunst isl fur mich Starke. Kunst bedeutet, mir eine Sprache, 
die ich nicht hobe, selbst zu erscholfen, Reolitat umzudich­ 
ten. 

Geht es dir um diese Reaklionen? 
lch find's o.k. lrgend etwas beruhrt das Video, glaub ich, in 
jedem. Dos kann man wegschieben oder ouch riicht. Wie 
bei jeder Kunst: Entweder du laBt dich drouf ein, fangs! on 
zu denken und mochst was darous, was dir zugute kommt. 
Oder nicht. Und vielleicht dodurch, doB hier so eine extre­ 
me Hondlung stottfindet, um eine bestimmle Farm ouf die 
Leinwand zu bringen, isl do eine ondere Chance, oder 
funktianiert ein biBchen anders, ols wenn du zum Beispiel 
rate Kreise moist. 

Wie mochtest du dein Video prasenfiert haben? 
Es gehont in eine Ausstellung, ouf einen Bildschirm, nicht ouf 
die Leinwand. Mir isl der Zwong im dunkeln Kinosaol nicht 
sympothisch. Kino hat was Autoritores. Aul dem Festival wor 
dos o.k., weil ich jo einen Dialog fuhren will. Aber eigen! 
lich gehont Der Sch/of der Vernunft ouf einen Bildschirm, in 
den Kunstkontext, in eine Golerie. 

Das Video hat ouch etwas von einem Bild. 
lch hob dieses Bild zuersl im Kopf gehobt. Erst danoch 
wurde die ktion inszeniert, um dos Video zu realisieren. 

Wieso zeigst du nur dos Gesicht? 
Eine Komero wor ouf mein Gesicht, eine ouf den Bouch 
und eine ouf meinen Rucken gerichtet. lch hob mich donn 
enlschieden, nur dos Bond vom Gesicht zu verwenden: Die 
ugen sind fur mich sehr wichtig. In gewisser Weise repra­ 
sentieren sie meinen inlimsten Korperteil. lch hob dos 
Gefuhl, uber die Augen konn mon eindringen. Augen sind 
wichtig, ober ouch Sproche. Wos Schlimmeres gibt es fur 

Hast du wahrend der Aktion daran gedacht, aufzuhoren? 
Jo, ich hob gedocht, ich breche sie ob. 

Worum host du weitergemocht? 
lch gebe nicht gern ouf. - lch wor longe dovon uberzeugl 
mil Grenzen zu leben, die mon nicht uberschreiten konn, 
dos isl keine Position von Starke. Bis mir Pili gesogt hot, fur 
sie bedeulet es Starke, ihre Grenzen zu erkennen und 
donoch zu leben. Doron hobe ich wahrend der Aktion den­ 
ken mussen. 

Du hast in Groz gesagt, was man mil dem Video anfan­ 
gen kann, hot damit zu tun, welches Gepack" man mit­ 
bringt. Was meinst du demit? 
Mit ,Gepock' meine ich die Erahrungen, die jede/r hot, 
Geschichte. Wenn man mil Kunst konlrontiert wird, die mit 
dem Korper der Kunstlerin und mil ihrem Schmerz orbeitel, 
dann isl es schwierig. jenseils dieses Korpers, vielleicht 
noch schwieriger, jenseits des Schmerzes zu schouen. 
Donn kommt meisl die Reoktion, die mil Worten wie auto­ 
biogrophisch' oder .therapeulisch' operiert und obqualifi­ 
ziert, unterm Strich ober versucht, einen Begriff fur elwas z) 
linden, dos ohne Begrilf zu bedrohlich scheinl. Wenn do 
ober Leute sind, die Schmerz ouch schon anders erfohren 
hoben, die anders domit umgehen, die dos Bild nicht mehr 
so bedroht, donn isl dos Abstroktionsvermogen graBer. Die 
Abwehtreoklion kleiner. Dos mein ich mit ,Gepock'. 

ln.Osterreich haben Aklionen mil Selbstverletzung eine 
longere Tradition. Ich denke an die Aktionisten oder an 

28 



Valie Export. Siehst du dich in dieser Tradition? 
Wenn du sags! Valie Export, naliirlich, dos will ich nicht 
leugnen. Zu den Aktionislen sehe ich aber einen kloren 
Unterschied: Wie die Aktionislen Frauen verwendel hoben 
und dobei behauplel haben Normen zu brechen, die 
Tradition polriorchalen Machtdenkens fur sich appropriierl 
und Frauenkorper benutzt haben. -- Mein Standpunkt ist ein 
onderer. 

Zu einem onderen Video van dir. In Kunst brunzf werden 
Geschlechtsteile und Ausscheidungsorgane gezeigl wie 
es sonsl nicht iiblich isl. Mon denkt vielleicht on 
20.Seplembervon Kren und Brus, aber du mochst es 
extremer. 
Bei dem Video hob ich mir gedochl, super, man konn ouch 
Kunst mochen, ohne doB es weh tut. Also, mir hol dos gro­ 
Den Spa gemacht. 

Video deshalb so extrem wirkt? 
Vielleicht. Aber wie gesagt, mir bot es vor allem Spol 
gemocht Kunst brunzt zu drehen. Trotzdem mag ich sons! 
eher knoppe, klore Statements, keine Rumspielereien, wo 
150 Schnille drin sind, dos mag ich eigentlich uberhoupl 
nicht. • 

Welches Video entstand vorher? 
Der Schlol der Vernunft. Kunst brunzt is! mein Statement ols 
Kunsthistorikerin zu einer Disziplin, die lrodilionell van 
.guter und von .schlechter' Kunst sprich!, ohne ihre eigene 
Eklusivital zu thematisieren. 

lrgendwie isl dos doch sehr inlim, was du von dir gibst? 
Dos, was du in meiner Kunst siehsl, bin nicht ich. Dos isl nur 
ein sehr kleiner Tei! van mir. Aber ich gloube, dos mil dem 
Von-Sich-Preis-Geben isl eine Grolwonderung. Mein lelzles 
Video lch bin der letzte Dreck geht in eine ondere Richtung, 
hin zur Dokumenlolion, in der mein Kerper irgendwonn gar 
nicht mehr wichtig sein wird. Es isl leichl, mil Exlrem­ 
statements Aulmerksamkeit auf sich zu ziehen. Venn man 
elwos Leiser.es mocht oder elwos Stilleres, loll! dos schwe­ 
rer. Aber dos isl donn ouch eine Form van Starke. 

Dos Interview mit Michoelo Poschl fuhrte Scbino Auckentholet. 

Kunst brunzt wirkt ouf mich schockierender els Der Sch/of 
der Vernunft. 
Wiikdich? lch fide, die beiden Videos gehoren desholb 
zusommen gezeigt, domil die leute sehen, dob) es do meht 
els einen Blick gibt, doB dos nicht olles so furchterlich erns 
isl. Kunst brunzt ist ouch ein Statement zu den van Peter 
Kubeika und seinen SchUlern propogierten .objektiven • 
Guolili:itskriterien van (Film)Kunst. Der Monn, mil dem ich im 
Video inlerogiere, ist einer dieser Filmemocher. lch fond 
immer die Kubelko-Schuler mochen Togebuchlilme, in 
denen sie Frauen sexuolisieren und felischisieren, ihr eige­ 
ner Kerper fehh bzw. ist nicht Theme. Dos olles leufl donn 
unter dem Motto: So ist dos Leben. 

Die Sexuolisierung foll! bei dir weg. Gloubst du, daB dos 
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